S Frivilli

Sammen kan vi alt

Invitation til frivillige og foreninger

Deltag i FrivilligBars pad Frivillig Fredag 2015

Hvad er en frivilligBgrs?

En FrivilligBars er en markedsplads, hvor vi bytter
varer i form af viden, aktiviteter og ressourcer. Ved at
tilbyde noget vi allerede ggr og har, kan vi fa mere ud
af de ressourcer og kompetencer, der allerede findes i
Hillergd. Ofte er vi ikke klar over, at andre har brug for
dét, vi kan. Andre gange ved vi ikke, hvor vi kan fa
hjeelp til en udfordring. Det kan en FrivilligBgrs vaere
med til at lave om pa.

Eksempler pa aftaler fra en FrivilligBors i Ikast-
Brande:
e En fotoklub tager billeder for en virksomhed

e En spejdergruppe klgver breende mod lan af
lokaler fra Naturstyrelsen

e En bank tilbyder et regnskabskursus for
kassererne i en reekke foreninger

e Et kor gver pa et dagcenter for
udviklingsheemmede

e Enidraetsforening inviterer en kulturforening
med til traening

Hvordan foregar en FrivilligBgrs:

Se inspirations film fra FrivilligBgrs i Ikast-Brande:
www.frivilligborsikast-brande.dk/om-
frivilligborsen/4583010050

Find ud af, hvad | kan tilbyde, og hvad | gnsker jer
— og veer med til at skabe nye muligheder og nye
netveerk i Hillergd!

Hvad kan | fa?

@nsker | hjelp til at lgse en opgave? Mangler | et
foredrag? Har | brug for et lokale? Mangler | et sted at
tage pa udflugt? Eller samarbejdspartnere til en ny idé
eller et projekt?
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Hvad kan | tilbyde:

Jeres tilbud er noget, | allerede har eller kan. Kan |
holde foredrag om jeres aktiviteter? Ma andre fa en
”smagsprgve”? Har | lokaler eller materialer, som
andre kan lane? Kan | hjaelpe med praktiske opgaver?

Hvad krzever det af deltage?
1. Overvej, hvad | gnsker jer.
2. Overvej, hvad | kan tilbyde.
Indsend tilbud og @nsker til bgrskataloget.
3. Mgd op pa dagen:
Lav aftale — udfyld et aftaleskema - fa den
godkendt — lav ny aftale...

FrivilligBgrs 2015: Hvornar og hvor?

Tid: Frivillig Fredag, 25. september 2015 kl. 15-17.
Reception og uddeling af Frivilligprisen ved
Borgmester Dorte Meldgaard KI. 17.15-18.00
Sted: Stgberihallen, Nordstensvej 1, Hillergd

Hvem arrangerer FrivilligBgrsen?

Frivilligcenter Hillergd er arranggr i samarbejde med
det lokale foreningsliv, Hillerégd Kommune og
medvirkende lokale virksomheder og uddannelses
institutioner.

Team Rotary Puljen bidrager med gkonomisk stgtte.

Tilmelding til FrivilligBgrsen

| kan tilmelde jer pa to mader:

1) Send en mail til mbn@frivilligcenter-hillerod.dk
Husk at angive hvad | tilbyde og gnsker

2) Udfyld den online tilmeldingsformular her:
http://goo.gl/forms/aw630alsl2

Laes mere pa:

www.frivilligcenter-Hillerod.dk eller kontakt
Mette B. Nissen: mbn@frivilligcenter-hillerod.dk,
tif. 4824 1907
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