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Hillered gir sammen om unges trivsel

Frivilligcenter Hillerad har som det ene af to frivilligcentre fiet en firearig bevilling pa 4,8 mio. kr. fra
Socialstyrelsen til et partnerskabsprojekt, som skal hjelpe flere sarbare unge ind i lokale, frivillige
fellesskaber.

Med projektet Trivsel, Unge, Feellesskaber og Foreningsliv (TUFF) — Sammen om unges trivsel i Hillerod
skal frivilligcentret afprave en model for lokale partnerskaber, der skal fremme muligheder for sarbare
unges deltagelse i lokale fallesskaber for at styrke deres mentale sundhed. Projektet laber fra december
2022 til december 2026.

Vi er taknemmelige og glader os over, at vi for forste gang 1 frivilligcentrets historie kan arbejde mélrettet
med brobygning og samarbejde om unges trivsel med bdde tid, rammer og ressourcer og fuld opbakning
lokalt fra kommunen og civilsamfundet. Pa det grundlag er vi overbeviste om, at vi med
partnerskabsprojektet kommer til at gore en markbar forskel. Det er stort og meget overvaldende”, forteller
frivilligcentrets leder, Anette Nielsen.

En hjernesten 1 projektet er indgdelsen af partnerskaber med mindst 30 lokale foreninger og grupper pé
tveers af idraet, kulturen og det sociale omrade, som tager et medansvar og forpligter sig til at arbejde med at
mindske barrierer for de unges deltagelse.

En anden hjernesten bliver det at na ud til og engagere de unge, der er malgruppen for projektet. Her bliver
Hans Knudsen Instituttet (HKI) og Kebenhavns Professionshejskole (KP) i Hillerad samt Hillered
Kommune, herunder Trollesbro, Hillerad Uddannelses- og Vejledningscenter (HUV) og Basen/SSP, helt
centrale samarbejdspartnere.

Pé Hillered Rédhus vakker nyheden om bevillingen ogsa glaede.

”Jeg vil gerne onske frivilligcentret et stort tillykke med den flotte bevilling, som virkelig kan vere med til
at gore en forskel for mange unge mennesker, som har det svaert og som samtidig inddrager rigtig mange
foreninger i vores kommune. Det bliver meget spandende at folge de kommende &r”, siger borgmester
Kirsten Jensen.

Partnerskabsprojektet baseres pa de erfaringer og metoder, som frivilligcentret gennem de sidste to ar har
féet 1 projektet Safe Space, hvor man har samarbejdet med Hans Knudsen Instituttet og tre lokale foreninger
om at bygge bro mellem de unge pd uddannelsen og foreningsfzllesskaberne.

partnerskabsprojekt.

For yderligere information, kontakt centerleder Anette Nielsen pa t
hillerod.dk.
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