
 

         

 
 
 
Pressemeddelelse 28042022 
 
 
 
 
 
 
Dansk Flygtningehjælp Hillerød tilbyder hverdagsrådgivning  
 
Mandag d. 2. maj starter Dansk Flygtningehjælp Hillerød en hverdagsrådgivning i Frivilligcenter Hillerød. 
Den vil være åben hver mandag kl. 16.00 til 17.30. Hverdagsrådgivningen er et tilbud til alle, der er nye i 
Danmark og har brug for råd og vejledning til, hvordan man begår sig i det danske samfund. Det er det 
medmenneskelige møde der er i centrum. 
 
Tiltaget er startet på baggrund af krigen i Ukraine og modtagelsen af flygtninge fra Ukraine, men alle er 
velkommen. De frivillige giver hjælp til alt fra rejsekort til hvordan man kommer til lægen. Hvis de frivillige 
ikke ved, hvordan de skal hjælpe, kan de henvise til relevante fagpersoner.  
 
Opstart af Hverdagsrådgivningen er et samarbejde mellem Frivilligcenter Hillerød og Dansk 
Flygtningehjælp. I samme regi har en gruppe frivillige taget initiativ til en familiecafé for flygtninge fra 
Ukraine, som er åben hver onsdag kl. 16.30-19.00 i frivilligcentret.  
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Billede: I hverdagsrådgivningen kan flygtninge få hjælp til hverdagens udfordringer af frivillige, der bl.a. 
taler dansk, engelsk, ukrainsk og russisk.  

Frivilligcenter Hillerød 
Fredensvej 12 C 

3400 Hillerød 
T: +45 48 24 19 07 

M: info@frivilligcenter-hillerod.dk  
www.frivilligcenter-hillerod.dk 


