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Faxllesskabsfestival i Hillerod

Mzeerk energien og glaeden ved at deltage i noget meningsfuldt sammen med andre pa Hillereds forste
Fzllesskabsfestival lerdag 26. oktober kl. 11-15 pa Hillered Bibliotek

Unge, voksne og @ldre inviteres til en hyggelig dag i feellesskabets tegn. Pa festivalen kan man - ud over at fa
en god oplevelse - hente inspiration og ideer til, hvor og hvordan man kan vare med i aktiviteter og
feellesskaber eller satte gang 1 nye, der giver mening og glede for én selv og maske for andre.

Dagen arrangeres i bedste festivaland med en stribe hyggelige aktiviteter, musik og mad, der alt sammen
inviterer til aktiv deltagelse, samvar og faellesskab.

Inspiration til feellesskab og trivsel

”Ideen er vokset ud af et gnske om at give flere forskellige mennesker mulighed for at deltage og engagere
sig 1 lokale feellesskaber og foreninger 1 hele kommunen. Fordi vi ved, at en sikker vej til trivsel og
livsglaede er at gare noget meningsfuldt sammen med andre,” udtaler Mogens Kragh Hansen, medlem af
Handicaprddet og Danske Handicaporganisationer (DH) Hillered, der sammen med Frivilligcenter Hillered
og Hillerad Bibliotek er initiativtagere til festivalen.

”Mange unge og @ldre finder det svaert at finde vej ind 1 faellesskaber, hvor de kan bidrage med noget,”
supplerer Anette Nielsen, centerleder Frivilligcenter Hillered. P4 den anden side kraver det tid, ressourcer
og timing for de lokale foreninger og fallesskaber at nd ud over egne raekker og fa informeret og engageret
nye medlemmer og interesserede medborgere. Derfor inviterer vi i et bredt samarbejde med lokale
foreninger, fellesskaber og kommunale institutioner til Hillerads forste Faellesskabsfestival,” tilfejer hun.

Mangfoldigt program

Syng dig glad i korworkshoppen. Spaend buen i selskab med bueskytterne eller planleg din juleaften med
”Jul for Alle”, mens du fletter julehjerter. Fa en virtual reality rundvisning hos flygtninge i n&eromraderne 1
Syrien med Rode Kors. Tjek reparations- og genbrugscafeen, tag et slag UNO eller bratspil. Eller prov
lykkehjulet, der kan gere en forskel.

Danske Handicaporganisationers Lokalpulje og Hillerod Kommune har bidraget med ekonomisk stette til et
foredrag med Ren¢ Nielsen: "Halv mand, helt menneske", musik med JazzProm samt muligheden for at
byde pé lekker mad, friskbagte vafler, kage og kaffe. Mulighederne er mange og mangfoldige. Hele
programmet og alle de medvirkende kan ses pa frivilligcenter-hillerod.dk.

Man er mere end velkommen til at komme alene, man kan ogsa invitere en ven, nabo eller kollega med og
gé pé opdagelse i aktiviteter, der bade foregdr indenders og uden for biblioteket.

Vi héber at se en bred gruppe af festivaldeltagere, som har lyst til at gore noget sam ed

gor dem glade — eller bidrage med noget, der skaber glaede,” lyder det fra arrange:

re, som

erod Kommuné:
frivilligcentershillerod!

Mere info kontakt Mogens Kragh Hansen, DH Hillerad og Handicaprade
mogens@pultzerne.dk eller Anette Nielsen, Frivilligcenter Hillered: i




