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Pressemeddelelse: Astma allergi 070213

Nar bgrneeksem bliver kronisk

HILLER@D: Hvad er arsagerne til bgrneeksem og kronisk handeksem? Hvordan kan vi forebygge og
behandle sygdommene? Disse og andre spgrgsmal vil blive besvaret, nar en kapacitet inden for
forskning og behandling af hudsygdomme kommer til Hillergd. Det drejer sig om professor dr. med
Tove Agner, der mandag den 18. februar kl. 19-21 besgger Kedelhuset, Fredensvej 12B. Foredraget er
arrangeret af Astma Allergi Nordsjaelland, og Tove Agner vil efter foredraget besvare spgrgsmal.

-Den seneste forskning peger pa, at der er en sammenhang mellem bgrneeksem og handeksem,
forteeller Ingelise Biering fra Asma Allergi Nordsjaelland, som har inviteret Tove Agner til Hillergd.

Tove Agner er klinisk professor og overlaege pa Institut for Klinisk Medicin, Neuro- og Sansefag pa
Bispebjerg Hospital og specialist i dermatologi og hudsygdomme. Hun harskrevet adskillige
videnskabelige artikler, og hendes kliniske fokusomrade er handeksem og arbejdsbetingede
hudsygdomme.

Barneeksem optraeder hos mellem 15 og 20 procent af bgrn og unge. | langt de fleste tilfeelde sker det
ferste gang fgr, barnet fylder fem ar. Hos en stor del forsvinder eksemet i den tidlige skolealder, men knap
en tredjedel fortsaetter med at have eksem, nar de bliver voksne eller far tilbagefald efter nogle ar uden
symptomer.

De vaesentlige faktorer for udvikling af b@rneeksem udggres af arvelige egenskaber, og b@rn med
b@rneeksem har en gget risiko for at udvikle astma og hgfeber. Behandlingen bestar primaert af hudplejende
fugtighedscremer.

Handeksem kan have bade arvelige, arbejdsrelaterede og miljgmaessige arsager, men i cirka 80
procent af tilfaeldene skyldes handeksem pavirkninger fra miljget. Sygdommen opstar oftest i 20-
arsalderen. Ud over cremer behandles handeksem ogsa ved hjelp af tabletter, bade og ly

for forarets arrangementer.




