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Frivilligcentret udvider familierådgivningen  
 

Familierådgivningen i Frivilligcenter Hillerød har fået flere kræfter. Rådgivningen består nu af seks personer, der 

repræsenterer forskellige fag som socialrådgiver, psykolog, socialpædagog, sygeplejerske og lærer. Derudover 

har rådgiverne uddannelser, der er nødvendige for at kunne rådgive. 

 

Familierådgivningen vil fremover foregå ved, at to rådgivere ad gangen giver en professionel rådgivning. Den 

dobbelte besætning vil arbejde ud fra en metode, der skal sikre, at familierne mødes med respekt og accept, og 

hvor udgangspunktet er, at familien selv skal nå frem til de konklusioner og handlinger, familien har ressourcer 

til.  

 

Familierådgivningen henvender sig til både familier og enkeltpersoner – ældre som yngre. Den eneste 

forudsætning er, at der drøftes problemer med et familiemæssigt indhold. 

 

Familierådgivningen er åben tirsdag fra kl. 17 til 19, og der er mulighed for tilmelding til rådgivning på tlf. 4824 

1907 eller ved henvendelse i frivilligcentret. 

 

Rådgivningen er anonym og rådgiverne har selvfølgelig tavshedspligt. Alle de involverede rådgivere er 

engageret på frivilligt basis. 
 

Vil du vide mere er du velkommen til at henvende dig til koordinator for familierådgivningen, Eva Christensen. 

Hun træffes tirsdag og torsdag i frivilligcentret eller på mail: selvhjaelp@frivilligcenter-hillerod.dk 

 

Yderligere oplysninger: 4824 1907. 

 

 

 

Billedtekst: 

Det nye hold, der står for frivilligcentrets familierådgivning om tirsdagen er fra venstre: Jenna Christensen, Eva 

Christensen, Klaus Ammitzbøll, Georg Hutters, Birgitte Hermann og Bente Munch. 
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