Pressemeddelelse 2.10.2013

Sindets Dag fejres i Hillerad

Deltag i markeringen af Sindets Dag den 10. oktober fra kl. 16.30 i SIND-huset, Milnersvej 13B, 3400
Hillerad. Alle er velkomne.

| anledningen af Sindets dag inviterer SIND-Nordsjelland, Jobcaféen og Jobcenter Hillered i et samarbejde
til abent hus med foredrag og hyggeligt samvaer i SIND-huset.

Heor sektionsleder Kirsten Launvig og fleksjobambassader Helle Lysen fra Jobcenter Hillered, fortelle om
de nye regler for fleksjob og fertidspension. Kirsten Launvig sztte bl.a. fokus pa dilemmaer der sarlig har
interesse for mennesker hvis funktionsnedszttelse skyldes en sindslidelse.

Desuden vil Merete Dobusz informere om en kommende "velvaere-kursus” malrettet alle med mennesker
en sindslidelse. Kurset starter den 3 1. oktober i SIND-huset.

Der vil vare underholdning senere pa aftenen med to af deltagerne ved arets Frivillige fredag
samarbejdsprojekt: Engagement pa noder - Lyden af en forening. Her skrev musiker og sangskriver, Marie
Lind Burgdorf sangen: | en verden vi knap forstdr til foreningen SIND i Hillerad samt Hans Jultveds: Tenk hvis
det var dig til Amnesty International.

Der er fri entre, tilmelding ikke ngdvendig.

Arranger: SIND-Nordsjzlland Kreds, Jobcaféen, Jobcenter Hillerad. Arrangement er stottet gkonomisk af
Det Lokale Beskaftigelsesrad i Hillerad.

Kontakt: Ole Hagman: olehagman@youmail.dk eller tIf. 60251078 for yderligere information.

Sindets Dag — er en dag, hvor SIND pa landsplan skaber opmarksomhed om sindslidendes problemer og
udfordringer lokalt og nationalt. SIND arbejder grundlzggende med at skabe forstaelse og tolerance for
sindslidende og deres pargrende.



