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Mamma Mia samler multikulturelle mgdre

Mgdre og babyer fra hele verden mgdes igen i forarets Mamma Mia mg@dregruppe. Seesonen starter tirsdag 18.
februar kl. 11.15 i Frivilligcenter Hillergd, Fredensvej 12C.

Mamma Mia er aben for alle gravide og kvinder, der har fgdt inden for et ar, og har lyst til at mgde andre
kulturer. Gruppen kalder sig nu multikulturel, i stedet for international, da en del har forstaet det som en ikke-
dansk gruppe. Der bliver mest talt dansk, men man er ogsa velkommen, hvis man er ved at leere sproget.

Forarets veertinder Liv Pedersen og Cinzia Schyberg sgrger sammen med "bedstemor” Liz for hyggelige rammer,
lidt forplejning og for at arrangere gaesteoplaeg med f.eks. en sundhedsplejeske eller sprogkonsulent. Denne

saeson byder ogsa pa barnevognsgymnastik og massage. Gruppen mgdes 11 tirsdage i Igbet af foraret.

Mamma Mia mgdes pa 1. salen og har eksisteret i Hillergd siden 2010 med skiftende vaertinder. Frivilligcentret
har elevator og er forsynet med bade hgjstole, ammepude, puslebord og babylegetg;.

Kontakt gerne Liv Pedersen, tIf. 2873 5805 eller livlyr@hotmail.com

Foto: Mg@dre fra hele verden gennemfgrer aktiviteter og udveksler erfaringer om bgrn og moderskab i

mgdregruppen Mamma Mia i frivilligcentret.



