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Pressemeddelelse 121016: Multikulturel mgdregruppe

Multikulturelle mgdre mgdes i Mamma Mia

Hillergds multikulturelle mgdregruppe, Mamma Mia, indleder forarssasonen tirsdag 1. marts 11.15 -
13.45 og fortsaetter cirka 10 uger frem. Deltagerne mgdes i Frivilligcenter Hillergd, Fredensvej 12c.

Alle gravide og mgdre til bgrn under 12 maneder er velkomne uanset etnisk baggrund. De skal bare
har lyst til at danne netvaerk og dele oplevelser om at vaere mor. Pa det fgrste mgde hilser mgdrene pa
hinanden, og seesonens veaertinder og program bliver prasenteret.

Seesonens veertinder er Maew. Hun er fra 1980 og fra Thailand. Maew har boet i Danmark i mere end
15 ar og er social- og sundhedshjaelper. Hun er dansk gift og har en datter fra 2007 og en sgn fra
september 2015. Maew gnsker at veere en del af Mamma Mia, fordi man laerer andre kvinder at
kende, skaber netveerk og deler viden om at boszette sig i et fremmed land.

Helle er fra 1982 og har en datter fra oktober 2015. Hun bor sammen med sin rumanske kareste og
gnsker at veere en del af Mamma Mia, da hun kender til de problematikker, der kan fglge med at
skabe sig et livi Danmark. Helle har boet i Indien og er uddannet padagog.

Bedstemor Liz kommer fra England og har vaeret med i Mamma Mia siden begyndelsen og s@rger for
hygge, og at alle fgler sig hjemme.

Den multikulturelle mgdregruppe har eksisteret i Hillergd siden 2010 og har til formal at skabe
venskaber og netvaerk mellem mgdre og bgrn pa tveers af nationalitet, kultur, sprog og religion.

For yderligere information, se facebookgruppen "Mamma Mia - International Mgdregruppe i Hillergd"
eller frivilligcenter-hillerod.dk. Yderligere information: centerleder Anette Nielsen, tIf. 4824 1907 eller
info@frivilligcenter-hillerod.dk.
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