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Veteran fortæller om krigstraumer og OL for veteraner 
Veterancafé Hillerød byder fredag 23. november kl. 14 i Frivilligcenter Hillerød på et besøg af Kim 
Wilsborg, der blandt andet beretter om sit liv som udsendt til krigszoner og om Invictus Games, der er 
et OL for veteraner. 
 
Kim Wilsborg har arbejdet i politiet i 32 år og har været udsendt til det tidligere Jugoslavien og Irak. 
Der fik han nogle oplevelser, som gav ham sår på sjælen. Han blev på grund af PTSD, depression og 
angst opsagt og sygepensioneret fra politiet. 
 
Dermed mistede han sit netværk og søgte et nyt. Det blev projektet Invictus Games, der er en 
international multi-sportsbegivenhed skabt af prins Harry. Her deltager sårede, skadede eller syge 
veteraner i sport som eksempelvis kørestolsbasket, siddende volleyball, indendørs roning, 
bueskydning, atletik og sejlads. Det danske forsvar udtager gennem samtaler og træningssamlinger 
det danske landshold. 
 
Kim Wilsborg blev holdkaptajn og vil fortælle om udvælgelsesprocessen og træningssamlingerne samt 
rejsen til Sydney, hvor legene blev holdt i år. 
Veterancafé Hillerød holdes hver fredag eftermiddag i ulige uger i Frivilligcenter Hillerød, Fredensvej 
12c. Yderligere oplysninger: veteran.cafe3400@gmail.com. 
 
Billedtekst: Kim Wilsborg har arbejdet i politiet og været livvagt for Kronprins Frederik, som han mødte 
igen ved Invictus Games i Sydney. Privatfoto. 
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