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Frivilligcentret inviterer til Engagementscafe

Overvejer du, hvordan du kommer i gang med et frivilligt engagement — eller hvor du kan gare en forskel
lokalt? Sa kom til cafémgade i Frivilligcenter Hillergd onsdag 6. marts kl. 16-17.30 og fa svar og bud pa
konkrete muligheder.

Engagementscafeen byder pa en introduktion til, hvad frivilligt socialt arbejde er, hvilke muligheder der
findes i Hillerasd Kommune og hvilke overvejelser man kan gere sig for at komme godt i gang.

Efterfglgende giver repraesentanter fra tre lokale foreninger deres bud pa, hvor og hvordan der er behov og
mulighed for at gare en uvurderlig forskel i et andet menneskes liv gennem samveer, aktivitet og
tilstedeveerelse - og samtidig selv far mulighed for at fa en ny ven.

Mgd Eva Lefholm, koordinator for Besggsvenner i Zldresagen Hillerad, Kirsten Dalgaard, koordinator for
Hillergd Motionsvenner samt Thilde Hansen, koordinator for Aktivitetsvenner og her bl.a. om, hvem man
kan gare en forskel for i Hillergd, hvad du kan bidrage med og selv fa ud af et engagement samt hvordan du
kommer i gang.

Cafémadet henvender sig til bade unge, vokse og &ldre, der er nysgerrige pa frivilligt engagement og seger
viden om at vaere besggsven, motionsven eller aktivitetsven. Caféen er aben for alle interesserede. Vi byder
pa kaffe og kage, derfor vil det vaere dejligt med en tilmelding pa epost@frivilligcenter-hillerod.dk.

Engagementscafeen holdes i Frivilligcenter Hillergd, Fredensvej 12c i et samarbejde mellem Zldresagen
Hillered, Hillerad Motionsvenner og Frivilligcenter Hillerad.

For yderligere info, kontakt Anette Nielsen, Frivilligcenter Hillerad, info@frivilligcenter-hillerod.dk tlf.
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