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Pressemeddelelse 20. februar 2018

Opfordring fra Frivilligcenter Hillergd: Bliv en
del af faellesskabet

Frivilligcenter Hillergd inviterer til dialogmg@de onsdag 28. februar kl. 16.30 til 20.00.

Frivilligcenter Hillergd samarbejder med Danske handicaporganisationer Hillergd om at skabe et mere
mangfoldigt foreningsliv. Malet er, at flere mennesker med handicap eller psykisk sarbarhed bidrager
aktivt til foreningsfeellesskabet med deres ressourcer og personlige engagement.

Erfaringen viser, at nar man er engageret som aktiv frivillig, oplever man at blive inkluderet i socialt
faellesskab. Her kan man udvikle sig personligt og fagligt, og man kan fa et stgrre netvaerk. Alt dette
bidrager til gget livskvalitet.

Dialogmgdet er szerligt malrettet mennesker — unge som zldre - der har et handicap eller en psykisk
sarbarhed — og ikke er aktiv i en forening (endnu).

Pa mgdet vil vi bl.a. tale om, hvorfor og hvad der kan motivere til at deltage og engagere sig i et
foreningsfaellesskab. Vi taler ogsa om, hvordan man i frivilligcenteret kan fa stgtte til at komme i gang
med at veere frivillig. Maske har man faet tilkendt en fgrtidspension, er jobsggende, studerende eller
arbejder pa nedsat tid. Alle er velkomne.

Er man familie, nabo eller professionel, som kender én eller nogen, der kan have interesse i at deltage
— sa opfordres man til at ggre opmaerksom pa dialogmgdet.

For tilmelding eller mere information kontakt: Projektkoordinator Mahasiah Rasmusen pa
mr@frivilligcenter-hillerod.dk eller tIf. 4824 19 07.

Du kan laese mere om arrangementet pa https://frivilligcenter-hillerodsdk/rss/709-invit
dialogmode.
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