
ER JERES FORENING ELLER FÆLLESSKAB 
FREMTIDSSIKRET?

Engagerede frivillige i alle aldre fra foreningslivet på tværs af 
idræt, kultur og det sociale område i hele Hillerød Kommune 
inviteres til et inspirerende kursusforløb om rekruttering, 
motivation og ledelse af frivillige.
•	 Få den nyeste viden om frivillighed og rekruttering af frivillige
•	 Mød og del erfaringer med andre lokale foreninger/fællesskaber
•	 Få konkrete værktøjer til rekruttering og engagement af frivillige

Vi vil bl.a. præsentere Frivilligjob.dk og Hillerøds Socialkompas; to  
effektfulde værktøjer til rekruttering og synliggørelse af sociale  
aktiviteter - særligt for sårbare målgrupper. 

Forløbet er tilrettelagt og faciliteres af Ingerfair i samarbejde med  
Frivilligcenter Hillerød. Vi anbefaler at deltage i hele forløbet, men man 
kan også deltage i kurserne enkeltvis. 

Rekruttering og motivation af frivillige 
Tirsdag den 12. december kl. 17-21

Frivilliges modtagelse, tilknytning og trivsel 
Onsdag den 17. januar kl. 17-21

Ledelse af frivillige 
Torsdag den 29. februar kl. 17-21

Find vej 
Kursusforløbet holdes på Hillerød Stadion, Selskovvej 76, Hillerød.  
Der er parkeringsmulighed ved stadion og bus 303 holder tæt ved. 

Tilmeld jer allerede i dag - det er gratis, men der er et  
begrænset antal pladser:

https://fchilleroed.nemtilmeld.dk/
Kontakt Frivilligcenter Hillerød, hvis du har brug for hjælp til tilmelding: 
epost@frivilligcenter-hillerod.dk eller tlf. 2750 8037. 



Rekruttering og motivation af frivillige 
Tirsdag den 12. december kl. 17-21 på Hillerød Stadion
•	 Målrettet rekruttering - hvem, hvad, hvorfor og hvordan?
•	 Hvordan organiserer vi os, så vi fortsat er attraktive for frivillige?
•	 Forskellige tilgange og metoder til motivation af frivillige
•	 Rekruttering og motivation af nye - en proces, der aldrig ender

Frivilliges modtagelse, tilknytning og trivsel 
Onsdag den 17. januar kl. 17-21 på Hillerød Stadion

•	 Mål, arbejdsglæde og trivsel - 3 vigtige emner, der skal arbejdes med
•	 Hvordan modtager I nye frivillige? 
•	 Den sunde organisation kræver at de frivillige inddrages 
•	 De mest effektive anerkendelsesteknikker til at sikre fastholdelse

Ledelse af frivillige 
Torsdag den 29. februar kl. 17-21 på Hillerød Stadion

•	 Hvad er ledelse - og hvad er det ikke?
•	 De grundlæggende teorier bag god frivilligledelse
•	 Test din egen ledelsesstil og afprøv den med de øvrige deltagere
•	 Hvordan spiller redskaberne til ledelse af frivillige sammen, når I 

arbejder med selvkørende teams?

https://fchilleroed.nemtilmeld.dk/

Ingerfair understøtter organisationer, der involverer frivillige, i at udvikle sig, så de lykkes med 
det, de er sat i verden for. Vi har indgående kendskab til frivilligheden i Danmark og vores kompe-
tencer spænder bredt over kurser, strategiprocesser, kompetenceudvikling og arbejdsmiljø. 

Frivilligcenter Hillerød arbejder for at skabe de bedste betingelser og de største udfoldelses- 
muligheder for frivilligheden i Hillerød Kommune. Vi yder konsulentbistand til lokale foreninger  
og fællesskaber, synliggør frivillige aktiviteter, understøtter samarbejder og mobiliserer frivillige. 

Forløbet er blevet til med støtte fra Hillerød Kommune, Hillerød Industri- og Håndværker-
forening og Hillerød Fodbold. 


