
Facebook for frivillige og foreninger

Tirsdag den 12. december 2017
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Program

14:00 Velkommen
• Præsentationsrunde: Navn, forening, erfaring med Facebook

14:15 Synlighed og rekruttering via Facebook

14:35 Funktioner på Facebook

15:00 Kort pause

15:10 Spørgetid

15:55 Opsamling
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Ord og begreber

• Facebook-profil
– Din personlige brugerprofil på Facebook

• Facebook-side
– Side for din forening/gruppe eller fx en virksomhed, musikgruppe, 

interesse

• Opslag
– En statusopdatering, som du har lavet på din side

• Nyheder
– Der hvor man ser opslag fra venner og sider, man følger 

• Følgere
– Personer, der har trykket ”synes godt om” eller ”følger” på en side.
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Synes godt om vs. følgere

• ”Synes godt om”  = personer, der har trykket Synes 
godt om på din side (som udg.punkt er de automatisk 
også følgere)
– Når nogen følger din side, betyder det, at sidens Facebook-

opslag bliver vist i deres personlige Facebook nyhedsstrøm.

• Man kan ”synes godt om” og fravælge at følge siden

• Man kan følge en side, men undlade at ”synes godt 
om”
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Generelt om synlighed på Facebook 

• Som udgangspunkt får brugere på Facebook vist 
”populære historier” i deres Nyheder 
– jo mere aktivitet der er på et opslag, desto flere brugere 

når opslaget ud til. 

• Man kan selv ændre dette, så man i stedet får vist 
”seneste historier” fra de sider og personer, man følger. 

• Vi kan ikke styre denne indstilling – men vi kan 
opfordre sine følgere til at ændre deres indstillinger
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Hvor ofte skal man lave opslag?

• Intet endegyldigt svar
– 1-4 opslag om ugen virker generelt bedst

– Mange opslag (flere end 1 om dagen) = flere nye 
følgere på siden

– Færre opslag (mindre en 1 om dagen) = mere 
interaktion på hvert opslag 

• Skriv, når de frivillige har fri
– Onsdag og søndag er gode dage 
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Hvad skal man skrive?

• Læg op til dialog

– Stil spørgsmål.

• Korte opslag er (generelt) 
bedre end lange

– Færre end 80 tegn har størst 
gennemslagskraft. 
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Hvad virker?

• Når vi er
– sjove, underholdende, inspirerende, 

engagerende, sympatiske

• Når vi veksler mellem
– ren tekst, links, billeder, video
– ”egne” historier og ting vi deler

• Når vi direkte opfordrer til at
– dele, kommentere, synes godt om

• Når vi er 
– relevante, nærværende, personlige
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Opslag med billeder får mere opmærksomhed

Tag et billede, hvis du ikke har et - det 
behøver ikke være særlig avanceret.

Tip! Når du deler et link, følger der 
ofte et billede med.
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Tilpas jeres side efter formålet

• Hvad vil I med jeres Facebook-side?

• Brug de rammer, der er på en Facebook-side

– Anmeldelser

– Noter

– Kontaktmuligheder

– Opslag
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Tak jeres frivillige på Facebook

• Anerkendelse 
motiverer

• Man vil gerne 
være et sted, 
hvor man er 
værdsat
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Fortæl de frivilliges historier

Lad andre se, hvad 
det vil sige at være 

frivillig hos jer
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Del jeres opslag, når I søger nye frivillige

Undgå at lave lange 
stillingsopslag. 

Skriv hellere kort og præcist, 
hvad I søger hjælp til og evt. 
hvad man får ud af at være 
frivillig hos jer. 
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Nå ud til flere med #

• # foran ord eller sætninger omdanner dem til emne- eller søgeord. 

• Teksten efter # bliver til et link, alle kan klikke på og finde andre 
opslag om samme emne.

• Man kan også søge på ordet/teksten i søgefeltet – dog uden # 
foran. 

• Ordene, som du vil lave til søgeord, skal skrives ud i ét uden 
mellemrum. Det må godt indeholde tal, men ingen tegnsætning 
eller specialtegn (f.eks. $ og %). 
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Nå ud til flere med @

• @ foran persons eller sides navn = at ”tagge” en person eller 
en side.
– Opretter et link til en profil eller en side (@-tegnet bliver ikke synligt)

• Alle kan klikke på linket og komme til profilen eller siden. 

• Din statusopdatering bliver 
måske også vist på 
personens/sidens tidslinje
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Vejledning til Facebooks værktøjer

• Planlæg: Værktøjer til offentliggørelse

• Hvad virker: Indblik

• Nå ud til flere: Sådan laver man opslag med # 
og @

https://www.facebook.com/Frivilligcenter.hillerod/

12-12-2017 Frivilligcenter Hillerød 16

https://www.facebook.com/Frivilligcenter.hillerod/


Frivilligcentret på Facebook

• Frivilligcentrets Facebook-side

– Hvis I har en side, må I meget gerne ”Synes godt 
om” frivilligcentrets side.

• Frivilligcentrets Facebook-gruppe

– Hvis I har en personlig profil, så tilmeld jer 
gruppen og hold jer opdaterede om, hvad der sker 
i frivilligcentret
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Spørgetid

• Richard kan hjælpe med it og teknik
– Fx hvordan får du billeder fra din telefon/tablet over på din 

pc? Hvordan kopierer du et link på din pc/tablet/telefon?

• Ditte, Anette og jeg selv kan hjælpe jer med 
de Facebook-spørgsmål, I sidder med ☺
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Tak for i dag!

Inden I går, må I meget 
gerne udfylde et 

evalueringsskema.

Tak ☺
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